
Veranstalter:innen

Werden Sie professionell ausgebildete:r Freiwilligenkoordinator:in!
In diesem Lehrgang werden Sie gut darauf vorbereitet, diese wichtige und 
verantwortungsvolle Aufgabe in Ihrer Organisation zu übernehmen. Von der 
Einführung, über die Begleitung und Koordinierung bis hin zur Verabschiedung, 
erfahren Sie, was es braucht, um Freiwillige erfolgreich einzubinden.

Lehrgangszeiten | 9:00 - 12:30 | 13:30 - 17:00 Uhr  

Ort | ULF - Unabhängiges LandesFreiwilligenzentrum, Martin-Luther-Platz 3, 4020 
Linz. Falls Treffen vor Ort nicht möglich sein sollten, findet der Lehrgang online statt.

Lehrgangsbegleitung | Isabel Beuchel & Magdalena Plöchl

Anmeldung | online unter www.ulf-ooe.at bis zum 05.04.2022
Die Teilnehmer:innenanzahl ist begrenzt.

Kosten | 520 € (exkl. Verpflegung und Nächtigungskosten). Nächtigung bitte 
selbständig reservieren. Das Wahlmodul kann für 130 € dazugebucht werden.

Umfang & Abschluss | Der Lehrgang umfasst 60 Einheiten und 
zusätzliche Peergruppentreffen im Umfang von 6 Einheiten. Begleitend zum Lehr- 
gang werden Sie eine Projektarbeit verfassen, die Sie am Ende präsentieren. Um den 
Lehrgang erfolgreich abzuschließen, ist eine Mindestanwesenheit von 80 Prozent 
erforderlich.

Allgemeine Bedingungen | Die Anmeldungen werden in der Reihen- 
folge des Eingangs berücksichtigt. Bei Abmeldung ab einem Monat vor Lehrgangs-
start werden 50% der Kosten verrechnet. Erreicht uns die Abmeldung später als zwei 
Wochen vor Start, verrechnen wir die vollen Kosten. Wir verzichten auf die Stornokos-
ten, wenn Sie eine Ersatzperson stellen. Die Veranstalter:innen behalten sich 
Programmänderungen oder Absagen aus triftigen Gründen vor.

Kontakt & Informationen  
ULF - Unabhängiges LandesFreiwilligenzentrum, Martin-Luther-Platz 3, 4020 Linz
0650.470 00 72 | ulf@dieziwi.at | www.ulf-ooe.at

Mit freundlicher Unterstützung von: In Kooperation mit:



 
Dienstag, 10. Mai 2022

Kommunikation mit Freiwilligen
•  Gesprächsführung in der Begleitung von Freiwilligen
•  Verbindlichkeiten aufbauen
•  Moderation von Gruppen
•  Teamarbeit fördern 
•  Kommunikation als Hilfe in schwierigen Situationen
•  Konflikte und Krisen bewältigen
Trainerin: Helga Prähauser-Bartl | Supervisorin, Coach, Persönlichkeits-Trainerin

Mittwoch, 11. Mai 2022

Einsatz, Qualifizierung & Trennung von Freiwilligen
•  Tätigkeitsbeschreibung entwickeln
•  Organisation und Administration
•  Planung und Organisation von Angeboten
•  Gründe für einen Ausstieg und Gestaltungsmöglichkeiten für einen positiven Ausstieg
Trainerin: Isabel Beuchel | Freiwilligenmanagement Diakoniewerk

Anerkennungskultur und Kompetenzentwicklung
•  Anerkennungsmöglichkeiten für Freiwillige
•  Weiterbildung von Freiwilligen
•  Kompetenzerfassung
•  Nachweis über freiwillige Tätigkeiten
Trainerin: Isabel Beuchel | Freiwilligenmanagement Diakoniewerk

Dienstag, 26. April 2022

Freiwilliges Engagement in der Gesellschaft
•  Zahlen & Fakten, Definitionen, Kriterien und Qualitätsstandards

Einführung Projektarbeit & Planung eines Praxisprojektes

Trainerinnen: Isabel Beuchel | Freiwilligenmanagement Diakoniewerk - Lehrgangsbegleitung
                        Magdalena Plöchl | Freiwilligenmanagement ULF - Lehrgangsbegleitung

Mittwoch, 27. April 2022

Zielgruppen erreichen
•  Wie können Freiwillige angesprochen und erreicht werden?
•  Öffentlichkeitsarbeit und Kommunikationsstrategien
Trainerin: Petra Pongratz | Projektmanagement ULF

Auswahl & Einbindung der Freiwilligen 
•  Auswahlverfahren und -gespräche
•  Erwartungen von Freiwilligen
•  Bedeutung einer gelungenen Einführungsphase
•  Schaffen und Erhalten passender Strukturen
•  Schnittstellenmanagement Freiwillige - Hauptamtliche
Trainerin: Rosa Rumetshofer-Karlinger | Freiwilligenmanagement Volkshilfe OÖ

Modul 1 

Modul 2 

Modul 3 

 
Dienstag, 17. Mai 2022 - Gesundheitsförderung durch freiwilliges Engagement
•  positive Auswirkungen des freiwilligen Engagements auf psychische und körperliche Gesundheit
•  organisatorische Rahmenbedingungen, welche die Gesundheit fördern
Trainer: Martin Oberbauer | Freiwilligenmanager Hilfswerk Wien, Obmann Netzwerk 
Freiwilligenkoordination

Mittwoch, 18. Mai 2022 - Caring Communities. Füreinander Sorgetragen in Grätzeln und Gemeinden
•  Bürger:innen motivieren, sich sorgend für andere zu engagieren, die nicht selbstverständlich am
sozialen und kulturellen Leben teilhaben können
Trainer: Gert Dressel | Verein Sorgenetz, Leiter der Initiative ACHTSAMER 8

Dienstag, 31. Mai 2022

Exkursion in Freiwilligenorganisationen /-projekte
Begleitung: Isabel Beuchel, Magdalena Plöchl

Praxiswerkstatt
Trainerinnen: Isabel Beuchel, Magdalena Plöchl

Mittwoch, 01. Juni 2022 

Grundlagen für das Führen von Freiwilligen
•  motivationspsychologische Grundlagen des freiwilligen Engagements
•  Motivationsmöglichkeiten für Freiwillige und Hauptamtliche, die mit ihnen zusammenarbeiten
•  Freiwilligenkoordination als Führungsaufgabe
•  Freiwilligenkoordination als Teil der Organisationsstrategie und die Rahmenbedingungen dafür
•  Aufgabenprofil für Freiwilligenkoordinator:innen
•  Klärung von Aufgaben, Rollen und Verantwortlichkeiten
•  Führungsstile
•  Werthaltungen und Einstellungen gegenüber den Freiwilligen
•  Besonderheiten beim Leiten eines Freiwilligenteams
Trainer: Gerhard Kapl | Trainer, Supervisor, Unternehmensberater

Dienstag, 28. Juni 2022

Rechtliche Grundlagen
•  gesetzliche Rahmenbedingungen
•  Formen der Vereinbarung
•  finanzielle und steuerliche Aspekte im freiwilligen Engagement
•  Versicherungs- und Haftungsfragen
Referent: Bernhard Prommegger | Senatspräsident des Oberlandesgerichtes Linz

Zielgruppenspezifisches Thema zur Wahl
•  freiwilliges Engagement in Alten- und Pflegeheimen
•  freiwilliges Engagement auf kommunaler Ebene

Mittwoch, 29. Juni 2022 | Ende ca. 14:00 Uhr

Projektpräsentation & Zertifikatsverleihung

Modul 4 

Wahlmodul

Lorem ipsum


